
مشــروع المطبخ الخيري
إطعام ألف شخص يوميًا

المكتب الإغاثي



2

المكتب الإغاثي
مشــروع المطبخ الخيري

إطعام ألف شخص يوميا

|  relief@islamicsham.org :المكتب الإغاثي - http://islamicsham.org

الحمد لله والصلاة والسلام على نبيّنا محمد وعلى آله وصحبه وسلم؛
ــهِ مِسْــكِينًا  ٰ حُبِّ عَــامَ عََ لقــد رغّــب ســبحانه وتعــالى بالصدقــات وإطعــام الطعــام، فقــال في كتابــه الكريــم: }وَيُطْعِمُــونَ ٱلطَّ
سِــرًا{ ]ســورة الإنســان:8 [، وعــن صهيــب بــن ســنان رضي الله عنــه قَــالَ: سَــمِعْتُ رسَُــولَ اللَّـــه صَــىَّ اللَّـــه عَليَـْـهِ 

َ
وَيَتِيمًــا وَأ

عَــامَ( حديــث حســن رواه الإمــام أحمــد وغــره .وبعــد: طْعَــمَ الطَّ
َ
وسََــلَّمَ يَقُــولُ: )خِيَارُكُــمْ مَــنْ أ

آلام الحصار والتشريد: 
 إنســانيةً مؤلمــةً. بســبب الحصــار الخانــق المفــروض على الشــعب، والمعارك 

ً
يعيــش النــاس في المــدن والبــدات الســورية أوضــاعا

المســتمرة والقصــف المتواصــل، وارتــكاب المجــازر الوحشــية الممنهجة.
 وبعــد أن تحــرر كثــر مــن المــدن مــن قبضــة النظــام الغاشــم، قامــت عصابــات النظــام بمحــاصرة الأهــالي ومنــع دخــول كل 
ســبل الحيــاة للقــرى والبــدات المحــاصرة، كمــا أمعنــت قواتــه المجرمــة في تدمــر المناطــق المحــررة بشــل ممنهــج مــن خــال 
القصــف العنيــف الذي أدى إلى تهديــم المنــازل، وإغــاق المعامــل والــورشَ والمحــال التجاريــة الــي كانــت مصــدر الــرزق 
الوحيــد لأصحابهــا، فانعدمــت القــدرة على توفــر المــال وتضاءلــت مقومــات الحيــاة لدى الأهــالي، ولــم يعــد بإمكانهــم تأمــن 

الحــد الأدنى مــن الغــذاء الــازم للاســتمرار في الحيــاة. 
كمــا تــردت ملايــن الأسر في العــراء والمــدارس والمســاجد والســاحات العامــة والأراضي الزراعيــة والخيــام الباليــة .. بحثــاً 

عــن مناطــق شــبه آمنــة داخــل ســوريا، ليجتمــع عليهــم شــبح الجــوع والخــوف والــرد وآلام التشريــد.
ــاء  ــن في أنح ــاة المنكوب ــن معان ــف م ــامية للتخفي ــام الإس ــة الش ــى هيئ ــرعي، تس ــب ال ــاً بالواج ــاع وقيام ــذه الأوض وله

ــواع المســاعدات والمشــاريع. ــا تســتطيعه مــن أن ــا، بم ــا لغربه ــا ومــن شرقه ســوريا مــن شــمالها لجنوبه
ــن،  ــن والمحتاج ــن والمشردي ــوع المحاصري ــد ج ــاهم في س ــي تس ــاريع ال ــن المش ــة ضم ــخ الخيري ــرة المطاب ــاءت فك ــد ج وق

ــم. ــم ولأطفاله ــب له ــام المناس ــر الطع وتوف

مسوغات المشروع ومبرراته :
ــه  ــم في وج ــم وتضحياته ــم صموده ــورية، ودع ــدات الس ــدن والب ــن في الم ــن والمحاصري ــون للنازح ــد الع ــم ي تقدي

ــه. ــرم وأعوان ــام المج النظ
أغلــب النــاس في المــدن الســورية لــم يذوقــوا طعــم الطبــخ بــل ولا يشــمّون رائحتــه في الشــهر أو أكــر مــن 
ذلــك، لغــاء الأســعار الأساســية مــن جــرة الغــاز إلى المــواد الغذائيــة وانتشــار الفقــر والــزوح وتوقــف 

أعمــال الكثيريــن.

هدف المشروع :
ِـ ) 1000( شــخص يومياً و  يوفّــر المطبــخ الواحــد وجبــة طعــام لــ

) 30,000 ( شــخص شــهريًاً.
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آلّية التنفيذ :
ــة  ــت إشراف لجن ــغيلها تح ــم تش ــورية، يت ــات الس ــم المحافظ ــة في معظ ــخ الخيري ــن المطاب ــدد م ــز ع ــة بتجه ــت الهيئ قام
ــوم هــذه  ــه هــذه ســوريا،حيث تق ــي تمــر ب ــالإشراف على الوجــه الذي يناســب الأوضــاع المأســاوية ال ــوم ب متخصصــة تق
اللجنــة بتأمــن كافــة المتطلبــات اللازمــة للمــروع مــن المــواد الأوليــة ومســتلزمات الطبــخ والتغليــف، ويتــولى عمليــة 

ــة. ــة والفريك ــام كالكبس ــن الطع ــاف م ــدة أصن ــز ع ــوم بتجه ــة تق ــاءة العالي ــن ذوي الكف ــن م ــخ طباخ الطب
وتحــرص اللجنــة على شراء أفضــل المــواد الأوليــة، وأن تتــم عمليــة الطهــو بجــودة عاليــة للحصــول على وجبــة غذائيــة مثاليــة 
تحتــوي على قــدر كافٍ مــن الأرز واللحــم، ثــم يتــم تعبئــة كل وجبــة في صحــن صــيّ وتغُلــف بشــل مناســب لتصبــح جاهــزة 

. يع للتوز

تكلفة التنفيذ :
تكلف الوجبة الواحدة للشخص الواحد )5 ( خمسة ريالات. 

وتكلفة )1000( وجبة هي )5000( ريـال يومياً 
والتكلفة التشغيلية لمدة شهر  150,000 ريال

.. 
ً
وختاما

 
َـ )في كل كبــد رطبــة أجــر(، وأكبــاد أطفــال ســوريا كادت تجــف مــن الجــوع، فتذكروهــم كلمــا شــاهدتم فــذات أكبادكم  فـــ
بــن أيديكــم، )واللَّـــه في عــونِ العبــدِ مــا كانَ العبــدُ في عــونِ أخيــهِ(، وهاهــو بــاب الجهــاد بالمــال قــد فتــح فهنيئــا لمــن 

يلــج فيــه .
 نسأل الله أن يبارك لكم في صدقاتكم ويجعلها عظيمة في ميزان حسناتكم وأن يتقبل أعمالنا وأعمالكم.

وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمين،


